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Slow FoodSapmi

Biebmoraidu
Den rullande matrajden

Vaniljstdng 1st Dela vaniljstangen pa langden och skrapa ur vaniljstangen.
Mjolk 4dl Koka upp mjolk, gradde med vaniljstang och frén i en rostfri kastrull.
Grddde 3dl e .

Vispa dggulor och socker luftigt.
Aggulor 6 st

Hall den varma graddblandningen 6ver dggulorna, hall tillbaka allt i
Socker 2dl kastrullen och rér om.

Sjud blandningen till 85 grader eller tills den boérjar tjockna under kraftig
vispning. Den far inte koka.

Ta av fran virmen. Hall upp massan i en bunke och kyl ner.
Lat glassmassan std i kylen 6ver natten for basta resultat.

Sila av och kor i glassmaskin. Still in glassen i frysen i 12 timmar fére
servering.




