Renfiirsspett

Recept: Kristoffer Astrém

Renfdirs 5009
Agg 1

Salt 1msk
Grddde o0,5dl

Zest fran 1 citron

Slow Food® Sapmi

Biebmoraidu
Den rullande matrajden

Blanda alla ingredienser val, ror runt i 2-3 minuter sa att den binder ihop till
en fast smet.

Dela upp smeteni1o delar. Placera varje del pa ett spett och smérstek i
panna eller grilla 6ver het kol.

Serveras med en god dressing och rostad potatis.



