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Ryggfettavren 150g

(sarvfett ar att foredra)
Panko strobrod Blanda ihop frityrsmetens ingredienser i en bunke.
Skar fettet i kuber ca2x2 cm
Erityrsmet Varm oljan till 170-180 grader. Anvand en hog gryta med lock.
Vetemjol 3dl Doppa kuberna i smeten, sedan panko.
o) 2dl Anvand halslev och sank forsiktigt ner kuberna i oljan, fritera gyllenbruna.
Salt 1msk Lagg upp pa koksduk eller papper och lat 6verflodig olja rinna av.

Servera ihop med en smakrik lagerol.




