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Amerikanska pannkakor av renblod

med éiaserad suovas och lingoncreme
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Glaserad suovas

Skivad souvas  200g Stek suovas hart i en vid stekpanna.
Lénnsirap 0,5dl Tillsatt sirapen, stek under omroérning i ca 30 sekunder.
Smér 508 Tillsatt vattnet, fortsitt att steka under omrorning tills vattnet kokat bort.

Vatten 0,5dl Ligg pa galler eller smorpapper.

Lingoncreme
So6t lingonsylt  0,5dl
Creme fraiche 2,5dl

Salt ennypa Vand ihop allt, 14t vila i kyl tills servering.

Pannkakor

Vetemjol 3dl
Bakpulver 2 tsk
Sirap 3msk
Salt 1,5 krm
Filmjolk 1dl
Renblod 2dl

Vispa ihop alla ingredienser utom fettet och dggvitan. Vispa dggvitan hart,
vand ner i smeten.

Varm en liten stekpanna, smalt smor och stek nagra tarningar fett, 1at det
Tarnat renfett casog stekaica 30 sekunder.

Aggvita av2agg Portionerna ca1dl blodsmet, stek ca 1 minut pa varje sida.

Smor till stekning Servera med suovas och lingon.
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