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,ćůƐĂ�ŽĐŚ�ǀćůďĞĮŶŶĂŶĚĞ�ŚĂŶĚůĂƌ�Žŵ�ŵĞƌ�ćŶ�ĂƩ�ǀĂƌĂ� ĨƌŝƐŬ�
ŝ�ƐƚƌŝŬƚ�ĨǇƐŝƐŬ�ŵĞŶŝŶŐ͘�&E͗Ɛ�sćƌůĚƐŚćůƐŽŽƌŐĂŶŝƐĂƟŽŶ�ĚĞĮŶŝĞ-
ƌĂƌ�ŚćůƐĂ�ƐŽŵ�͟ƟůůƐƚĊŶĚ�Ăǀ� ĨƵůůƐƚćŶĚŝŐƚ� ĨǇƐŝƐŬƚ͕�ƉƐǇŬŝƐŬƚ�ŽĐŚ�
ƐŽĐŝĂůƚ� ǀćůďĞĮŶŶĂŶĚĞ� ŽĐŚ� Ğũ� ĞŶĚĂƐƚ� ĨƌĊŶǀĂƌŽ� Ăǀ� ƐũƵŬĚŽŵ�
ŽĐŚ�ƐŬƌƂƉůŝŐŚĞƚ͘͟ �,ćůƐĂ�ŽĐŚ�ǀćůďĞĮŶŶĂŶĚĞ�ŚĂŶĚůĂƌ�ƐĊůĞĚĞƐ�
ŝ�ŚƂŐ�ŐƌĂĚ�Žŵ�ƉƐǇŬŽƐŽĐŝĂůĂ�ŽĐŚ�ƐŽĐŝŽĞŬŽŶŽŵŝƐŬĂ�ƌŝƐŬĨĂŬƚŽ-
ƌĞƌ͘ �,ćƌ�ƵƚŐƂƌ�ĚĞ�ƌĞŶƐŬƂƚĂŶĚĞ�ƐĂŵĞƌŶĂ�ĞŶ�ĞǆƉŽŶĞƌĂĚ�ƌŝƐŬ-
ŐƌƵƉƉ͘� sŝůŬĞƚ� ǀŝƐĂƌ� ƐŝŐ� ŐĞŶŽŵ� ŚƂŐĂ� ĂƌďĞƚƐŬƌĂǀ͕ � ďĞŐƌćŶƐĂĚ�
ĞŐĞŶŬŽŶƚƌŽůů͕�ůĊŐ�ŶĞƩŽŝŶŬŽŵƐƚ͕�ĞŶ�ƟůůǀĂƌŽ�ƐŽŵ�ƵƉƉůĞǀƐ�ƐŽŵ�
ŵŝŶĚƌĞ�ŵĞŶŝŶŐƐĨƵůů͕� ŚĂŶƚĞƌďĂƌ͕ � ŽĐŚ� ďĞŐƌŝƉůŝŐ� ũćŵĨƂƌƚ�ŵĞĚ�
ŵĂũŽƌŝƚĞƚƐďĞĨŽůŬŶŝŶŐĞŶ�ƐĂŵƚ�ŚƂŐ� ĨƂƌĞŬŽŵƐƚ�Ăǀ�ĊŶŐĞƐƚ�ŽĐŚ�
ĚĞƉƌĞƐƐŝŽŶ͘�hŶĚĞƌ�ϮϬϭϵ�ŚĂƌ�^^Z� ƚĂĐŬ�ǀĂƌĞ�ǀĞƌŬƐĂŵŚĞƚƐďŝ-
ĚƌĂŐ� ĨƌĊŶ� ĨŽůŬŚćůƐŽŵǇŶĚŝŐŚĞƚĞŶ� ;&,DͿ� ŚĂŌ� ŵƂũůŝŐŚĞƚ� ĂƩ�
ĨŽƌƚƐćƩ�ĂƌďĞƚĞƚ�ŵĞĚ� ĨƂƌĞďǇŐŐĂŶĚĞ� ŝŶƐĂƚƐĞƌ� ŝŶŽŵ�ŽŵƌĊĚĞƚ�
ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ͘�

�Ŷ�ĚĞů�ŝ�ĂƌďĞƚĞƚ�ŚĂƌ�ŚĂŶĚůĂƚ�Žŵ�ĂƩ�ƚĂ�ĨƌĂŵ�ĞŶ�ŵŽĚĞůů�ŬƌŝŶŐ�
ŚƵƌ�^^Z�ŽĐŚ�ƐĂŵĞďǇĂƌŶĂ�ŬĂŶ�ĂƌďĞƚĂ� ĨƂƌĞďǇŐŐĂŶĚĞ�ŐĞŶŽŵ�
ĂƩ�ƚĂ�ĨƌĂŵ�ĂƌďĞƚƐŵŝůũƂƉůĂŶĞƌ�ŝŶŽŵ�ƐŝŶ�ĞŐĞŶ�ƐĂŵĞďǇ͘ ��ƌďĞƚĞƚ�
ŚĂƌ�ƉƌĞƐĞŶƚĞƌĂƚƐ�ƉĊ�^^Z͗Ɛ�ĊƌůŝŐĂ�ŽƌĚĨƂƌĂŶĚĞŬŽŶĨĞƌĞŶƐ�ƐĂŵƚ�
ƉĊ�ĞŶ�ŵĞĚůĞŵƐƵƚďŝůĚŶŝŶŐ�ŝ��ƌǀŝĚƐũĂƵƌ͘ ��ƌŽƐĐŚǇƌĞŶ�ŬŽŵŵĞƌ�
ĮŶŶĂƐ�ƟůůŐćŶŐůŝŐ�ƉĊ�ǀĊƌ�ŚĞŵƐŝĚĂ͘
 
�Ğƚ� ćƌ� ŐůćĚũĂŶĚĞ� ĂƩ� ŇĞƌĂ� ŽůŝŬĂ� ŝŶƐĂƚƐĞƌ� ŽĐŚ� ŝŶŝƟĂƟǀ� ŚĂƌ�
ƉĊďƂƌũĂƚƐ�ƵŶĚĞƌ�ĚĞ�ƐĞŶĂƐƚĞ�ĊƌĞŶ͕�ďůĂŶĚ�ĂŶŶĂƚ�ŚĂƌ�ĞƩ�ŬƵŶ-
ƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬ� ďŝůĚĂƚƐ� Ěćƌ� ďůĂŶĚ� ĂŶŶĂƚ� ^^Z� ĮŶŶƐ� ƌĞƉƌĞƐĞŶ-
ƚĞƌĂĚ͘�hŶĚĞƌ�ĚĞƚ� ƐĞŶĂƐƚĞ� � ĊƌĞƚ�ŚĂƌ�ĚĞƚ�ŚćŶƚ�ĞŶ�ĚĞů� � ŝŶŽŵ�

ŽŵƌĊĚĞƚ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ͘�<ƵŶƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ŚĂƌ�ĂƌďĞƚĂƚ�ŝŶƚĞŶ-
Ɛŝǀƚ�ƵŶĚĞƌ�ĚĞŶ��ƚƌĞĊƌŝŐĂ�ƉƌŽũĞŬƚƉĞƌŝŽĚĞŶ��ŵĞĚ�ĞŶ�ƌĂĚ�ŽůŝŬĂ�
ŝŶƐĂƚƐĞƌ�ďůĂŶĚ�ĂŶŶĂƚ��ĞŶ��ĞͲƵƚďŝůĚŶŝŶŐ�Žŵ�ƐĂŵŝƐŬ�ŬƵůƚƵƌ�ŽĐŚ��
ŚćůƐĂ�ĨƂƌ�ǀĊƌĚƉĞƌƐŽŶĂů͘
 
ZĞĚĂŶ�ϮϬϭϯ�ĂŶƚŽŐ�^^Z͗Ɛ�>ĂŶĚƐŵƂƚĞ�ŝ�/ĚƌĞ�ĞŶ�ƌĞƐŽůƵƟŽŶ��Ěćƌ�
>ĂŶĚƐŵƂƚĞƚ��ƵƩĂůĂĚĞ�ĂƩ�ŵĂŶ�ǀŝůů�ĂƩ�ĚĞƚ��ƐŬĂ�ƐƚĂƌƚĂƐ�ĞƩ�ŶĂ-
ƟŽŶĞůůƚ�ĐĞŶƚƌƵŵ�ĨƂƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ͘��

'ůćĚũĂŶĚĞ�ćƌ�ŽĐŬƐĊ�ĂƩ�^ĂŵĞƟŶŐĞƚ�ŚĂƌ�ĂŶƚĂŐŝƚ�ĞƩ�ŚćůƐŽƉŽůŝ-
ƟƐŬƚ�ŚĂŶĚůŝŶŐƐƉƌŽŐƌĂŵ�;ƉůĞŶƵŵ�,ĂƉĂƌĂŶĚĂ�ϮϬϭϵͿ͘��ćƌ�ĚĞƚ�
ƂǀĞƌŐƌŝƉĂŶĚĞ�ŵĊůĞƚ�ćƌ��ĞŶ�ŐŽĚ�ŚćůƐĂ�ŽĂǀƐĞƩ�ůŝǀƐƐŝƚƵĂƟŽŶ�ŽĐŚ�
ĞŶ�ƐƉƌĊŬͲŽĐŚ�ŬƵůƚƵƌĂŶƉĂƐƐĂĚ�ǀĊƌĚ�ŽĐŚ�ŽŵƐŽƌŐ͘�

dƌŽƚƐ�ĂůůĂ�ŝŶŝƟĂƟǀ�ƐĊ�ŬƌćǀƐ�ĚĞƚ�ĞƩ�ĨŽƌƚƐĂƩ�ĂƌďĞƚĞ�ŝŶŽŵ�Žŵ-
ƌĊĚĞƚ͕�ĨƂƌ�ĂƩ�ǀŝ�ƐŬĂ�ĨĊ�ĞŶ�ĨƌĂŵƟĚ�Ěćƌ�ǀŝ�ĂůůĂ�ŬĂŶ�ŬćŶŶĂ�ĂƩ�ǀĊƌ�
ƌćƩ�Ɵůů�ǀćůďĞĮŶŶĂŶĚĞ�ćƌ�ƟůůŐŽĚŽƐĞĚĚ͘

&ƂƌŽƌĚ



�Ŷ� ŚćůƐŽͲŽĐŚ� ƐũƵŬǀĊƌĚ� ƐŽŵ� ďŝĚƌĂƌ� Ɵůů� ĞŶ�
ŐŽĚ�ŽĐŚ�ũćŵůŝŬ�ŚćůƐĂ�ĨƂƌ�ƐĂŵĞƌ�ϮϬϮϬ�Ͳ�ϮϬϯϬ͘

�Ğ� ĨǇƌĂ� ŶŽƌĚůŝŐĂƐƚĞ� ƌĞŐŝŽŶĞƌŶĂ͕� ĚǀƐ� EŽƌƌͲ� ŽĐŚ� sćƐƚĞƌďŽƚ-
ƚĞŶ͕�:ćŵƚůĂŶĚͬ,ćƌũĞĚĂůĞŶ�ŽĐŚ��ĂůĂƌŶĂ�ŚĂƌ�ďĞƐůƵƚĂƚ�ĂƩ�ŬƵŶ-
ƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ƐŬĂ�ƉĞƌŵĂŶĞŶƚĂƐ͘�
EćƚǀĞƌŬĞƚ�ďŝůĚĂĚĞƐ�ϮϬϭϳ�ŽĐŚ�ǀĂƌ�ƌĞƐƵůƚĂƚĞƚ�Ăǀ�ŇĞƌĂ�ĊƌƐ�ƐĂŵ-
ǀĞƌŬĂŶ� ŵĞůůĂŶ� ƌĞŐŝŽŶĞƌŶĂ� EŽƌƌͲ� ŽĐŚ� sćƐƚĞƌďŽƩĞŶ͕� :ćŵƚ-
ůĂŶĚͬ,ćƌũĞĚĂůĞŶ�ŽĐŚ��ĂůĂƌŶĂ�ƟůůƐĂŵŵĂŶƐ�ŵĞĚ�^ĂŵĞƟŶŐĞƚ͕�
ƐĂŵŝƐŬĂ�ŽƌŐĂŶŝƐĂƟŽŶĞƌ�;^^Z�ďů͘�ĂͿ��ŽĐŚ�ĂŶĚƌĂ�ĂŬƚƂƌĞƌ͘ �ZĞŐŝ-
ŽŶĞƌŶĂ�ŚĂƌ�ĂŶƚĂŐŝƚ�ĞŶ�ŐĞŵĞŶƐĂŵ�ƐƚƌĂƚĞŐŝ�ĨƂƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ�
ƐŽŵ�ƐƚƌćĐŬĞƌ�ƐŝŐ�ĨƌĊŶ�ϮϬϮϬ�Ͳ�ϮϬϯϬ͘

sŝƐŝŽŶĞŶ�ćƌ�ĞŶ�ŐŽĚ�ŽĐŚ�ũćŵůŝŬ�ŚćůƐĂ�ŽĐŚ�ĞŶ�ǀĊƌĚ�ƉĊ�ůŝŬĂ�ǀŝůůŬŽƌ�
ĨƂƌ�ƐĂŵĞƌŶĂ͘���Ğƚ�ŝŶŶĞďćƌ�ĞŶ�ŚćůƐŽͲ�ŽĐŚ�ƐũƵŬǀĊƌĚ�ƐŽŵ�ĂŬƟǀƚ�
ƚĂƌ�ŚćŶƐǇŶ�Ɵůů�ƐĂŵŝƐŬ�ŬƵůƚƵƌ͕ �ŚŝƐƚŽƌŝĂ͕�ƐƉƌĊŬ�ŽĐŚ�ĚĞŶ�ƐĂŵŝƐŬĂ�
ƉĂƟĞŶƚĞŶƐ�ůŝǀƐǀŝůůŬŽƌ͘ ��Ğƚ�ƂǀĞƌŐƌŝƉĂŶĚĞ�ŵĊůĞƚ�ćƌ�ĂƩ�ĞƌďũƵĚĂ�
ĞŶ�ŬƵůƚƵƌĂŶƉĂƐƐĂĚ�ŚćůƐŽͲ�ŽĐŚ�ƐũƵŬǀĊƌĚ�ƐŽŵ�ĂŬƟǀƚ�ďŝĚƌĂƌ�Ɵůů�
ĞŶ�ŐŽĚ�ŚćůƐĂ�ŽĐŚ�ĞŶ�ǀĊƌĚ�ƉĊ�ůŝŬĂ�ǀŝůůŬŽƌ�ĨƂƌ�ƐĂŵĞƌŶĂ͘�

^ƚƌĂƚĞŐŝŶ�ćƌ�ŝŶĚĞůĂĚ�ŝ�ĨĞŵ�ĚĞůŵĊů͗
ϭ͘� hƚďŝůĚĂ� Ͳ� ,ƂũĚ� ŬƵůƚƵƌŬŽŵƉĞƚĞŶƐ� ďůĂŶĚ� ĂŶƐƚćůůĚĂ�

ŝŶŽŵ�ŚćůƐŽͲ�ŽĐŚ�ƐũƵŬǀĊƌĚĞŶ͘
Ϯ͘� hƚǀĞĐŬůĂ�Ͳ�EǇĂ�ĂƌďĞƚƐƐćƩ�ŽĐŚ�ŵĞƚŽĚĞƌ�ĨƂƌ�ĞŶ�ƐƉƌĊŬͲ�

ŽĐŚ�ŬƵůƚƵƌĂŶƉĂƐƐĂĚ�ŚćůƐŽͲ�ŽĐŚ�ƐũƵŬǀĊƌĚ͘
ϯ͘� ^ǇŶůŝŐŐƂƌĂ�Ͳ�^ĂŵŝƐŬĂ�ƐƉƌĊŬ�ŽĐŚ�ƐĂŵŝƐŬ�ŬƵůƚƵƌ�ćƌ�Ŷćƌ-

ǀĂƌĂŶĚĞ�ŽĐŚ�ƐǇŶůŝŐĂ�ŝ�ŚćůƐŽͲ�ŽĐŚ�ƐũƵŬǀĊƌĚĞŶ͘
ϰ͘� �ƌĞĚĚĂ�ŬƵŶƐŬĂƉĞŶ�Ͳ�^ĂŵŝƐŬ�ŚćůƐŽĨŽƌƐŬŶŝŶŐ�ŽĐŚ�ŬƵŶ-

ƐŬĂƉƐƵƚǀĞĐŬůŝŶŐ�ĨƂƌ�ĞŶ�ũćŵůŝŬ�ŚćůƐĂ�ĨƌćŵũĂƐ͘
ϱ͘� ZĞĂůŝƐĞƌĂ�Ͳ�sĞƌŬĂ�ĨƂƌ�ĞƩ�ŶĂƟŽŶĞůůƚ�ŬƵŶƐŬĂƉƐĐĞŶƚƌƵŵ�

ĨƂƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ͘���

�ƌŝƩ�̂ ƉĂƌƌŽĐŬ�ćƌ�ŽƌĚĨƂƌĂŶĚĞ�ŝ�ŬƵŶƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ŽĐŚ�ćƌ�ŶƂũĚ�
ƂǀĞƌ�ĂƩ�ŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ƐŬĂ�ƉĞƌŵĂŶĞŶƚĂƐ͗

Ͳ� �Ğƚ� ĮŶŶƐ� ŵĊŶŐĂ� ĨƌĊŐŽƌ� ĂƩ� ĂƌďĞƚĂ� ǀŝĚĂƌĞ� ĨƂƌ� ĂƩ�
ĨƂƌďćƩƌĂ�ǀĊƌĚĞŶ�ĨƂƌ�ƐĂŵĞƌ�ŝ�^ǀĞƌŝŐĞ͘�&ŽƌƐŬŶŝŶŐ�ǀŝƐĂƌ�
ĂƩ�ƐĂŵĞƌŶĂ�ŚĂƌ�ůĊŐƚ�ĨƂƌƚƌŽĞŶĚĞ�ĨƂƌ�ǀĊƌĚĞŶ͕�ŚĂƌ�ƐŵĊ�
ŵƂũůŝŐŚĞƚĞƌ�ĂƩ�ĨĊ�ƚĂůĂ�ƐŝƩ�ŵŽĚĞƌƐŵĊů�ƐĂŵŝƐŬĂ�ŝ�ǀĊƌĚ-
ŵƂƚĞƚ͘�/�ƐƚƌĂƚĞŐŝŶ�ŚĂƌ�ǀŝ�ƵƩĂůĂƚ�ĂƩ�ǀŝ�ďů͘Ă͘�ǀŝůů�ƵƚďŝůĚĂ�
ǀĊƌĚƉĞƌƐŽŶĂůĞŶ�ŝ�ƐĂŵŝƐŬ�ŬƵůƚƵƌŬŽŵƉĞƚĞŶƐ�ŽĐŚ�ƉĊ�ƐĊ�
ƐćƩ�ŚŽƉƉĂƐ�ǀŝ�ĂƩ�ƐĂŵĞƌŶĂ� ĨĊƌ�ĞŶ�ďćƩƌĞ͕� ŝŶĚŝǀŝĚĂŶ-
ƉĂƐƐĂĚ�ǀĊƌĚ͕�ĂǀƐůƵƚĂƌ��ƌŝƩ�^ƉĂƌƌŽĐŬ͘��

^ƚƌĂƚĞŐŝ�ĨƂƌ�
samisk hälsa

Foto: Anna-Karin Svensson SSR



<ƵŶƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ� ĨƂƌ� ƐĂŵŝƐŬ� ŚćůƐĂ� ŚĂƌ� ƵŶĚĞƌ�
ŶŽǀĞŵďĞƌ�ϮϬϭϴ�ŐĞŶŽŵĨƂƌƚ�ĞŶ�ǁĞďĞŶŬćƚ��Žŵ�Ğƌ-
ĨĂƌĞŶŚĞƚĞƌ�ďĞƚƌćīĂŶĚĞ�ŚćůƐŽͲŽĐŚ�ƐũƵŬǀĊƌĚĞŶ͘
 
�ŶŬćƚĞŶ�ǀćŶĚĞ�ƐŝŐ�Ɵůů��ƉĞƌƐŽŶĞƌ�ƂǀĞƌ�ϭϱ�Ċƌ͘ ��^ǇŌĞƚ�
ŵĞĚ� ĞŶŬćƚĞŶ� ŚĂƌ� ǀĂƌŝƚ� ĂƩ� ĨĊ� ǀĞƚĂ�ŵĞƌ� Žŵ� ƐĂŵ-
ĞƌƐ�ĞƌĨĂƌĞŶŚĞƚ��Ăǀ�ƐũƵŬǀĊƌĚĞŶ�ŽĐŚ�ǀŝůŬĂ�ďĞŚŽǀ�ƐŽŵ�
ĮŶŶƐ�Ăǀ�ĨƂƌďćƩƌĂĚĞ�ǀĊƌĚŵƂƚĞŶ͘�

Ϯϯϱ� ƉĞƌƐŽŶĞƌ� ďĞƐǀĂƌĂĚĞ� ĞŶŬćƚĞŶ� ƐŽŵ� ĨĂŶŶƐ� Ɵůů-
ŐćŶŐůŝŐ� ƵŶĚĞƌ� ϯϵ� ĚĂŐĂƌ� ŵĞĚ� ƐƚĂƌƚ� ŝ� ŶŽǀĞŵďĞƌ�
ϮϬϭϴ͘��Ğƚ�ǀĂƌ�ĨƌćŵƐƚ�ŬǀŝŶŶŽƌ�ƐŽŵ�ďĞƐǀĂƌĂĚĞ�ĞŶŬć-
ƚĞŶ͘��Ğ�ǀŝŬƟŐĂƐƚĞ�ƂŶƐŬĞŵĊůĞŶ�ƐŽŵ�ĨƌĂŵŬŽŵŵĞƌ�ŝ�
ĞŶŬćƚƐǀĂƌĞŶ�ćƌ�ĂƩ�ĚĞƚ�ćƌ�ǀŝŬƟŐƚ�ĂƩ�ƉĞƌƐŽŶĂůĞŶ�ŚĂƌ�
ŬƵůƚƵƌĨƂƌƐƚĊĞůƐĞ͕��ĚǀƐ�ŬƵŶƐŬĂƉ�Žŵ�ǀĂĚ�ĚĞƚ�ŝŶŶĞďćƌ�
ĂƩ�ůĞǀĂ�ŝ�ŵŝŶŽƌŝƚĞƚ�;ŵŝŶŽƌŝƚĞƚƐƐƚƌĞƐƐͿ͕�ŬƵŶƐŬĂƉ�Žŵ�
ƐĂŵŝƐŬ� ŬƵůƚƵƌ͕ ŚŝƐƚŽƌŝĂ� ŽĐŚ� ƐĂŵŝƐŬĂ� ůŝǀƐǀŝůůŬŽƌ͕ � ŽĐŚ�
ĂƩ�ĚĞ�ŚĂƌ�ŬƵŶƐŬĂƉ�Žŵ�ƌĞŶƐŬƂƚƐĞůŶƐ�ůŝǀƐǀŝůůůŬŽƌ�ŽĐŚ�
ĨƂƌƵƚƐćƩ�ŶŝŶŐĂƌ͘ �

/�ĞŶŬćƚĞŶ�ĨƌĂŵŬŽŵŵĞƌ�ĚĞƚ�ĂƩ�ŚćůŌĞŶ�Ăǀ�ƌĞŶƐŬƂ-
ƚĂƌŶĂ�ƵƉƉůĞǀĞƌ�ƐŝŐ� ŝůůĂ�ďĞŚĂŶĚůĂĚĞ�Ăǀ�ƐũƵŬǀĊƌĚĞŶ�
ƉĊ�ŐƌƵŶĚ�Ăǀ�ƐŝƩ�ƵƌƐƉƌƵŶŐ͘�&ůĞƌĂ�ƐĂŵĞƌ�ƐŽŵ�ƐǀĂƌĂƚ�

ƉĊ�ĞŶŬćƚĞŶ�ƵŶĚǀŝŬĞƌ� ĂƩ�ďĞƌćƩĂ�Žŵ� � ĂƩ�ĚŽŵ�ćƌ�
ƐĂŵĞƌ͕ �ƚƌŽƚƐ�ĂƩ�ŵĂŶ�ƚƌŽƌ�ĂƩ�ĚĞƚ�ŚĂ�ďĞƚǇĚĞůƐĞ��ĨƂƌ�
ďĞŚĂŶĚůŝŶŐ�ŽĐŚ�ǀĊƌĚ͘�Ğƚ�ŬĂŶ�ďĞƌŽ�ƉĊ�ĂƩ�ŵĂŶ�ŚĂƌ�
ĞŶ�ŶĞŐĂƟǀ�ĨƂƌǀćŶƚĂŶ�Ăǀ�ĂƩ�ďůŝ�ŝůůĂ�ďĞŵƂƩ�Žŵ�ŵĂŶ�
ƐćŐĞƌ�ĂƩ�ŵĂŶ�ćƌ�ƐĂŵĞ͘���

<ƵŶƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ĨƂƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ��ŚĂƌ�ƚĂŐŝƚ�ĨƌĂŵ�
ĞŶ� ĞͲƵƚďŝůĚŶŝŶŐ� ŝ� ƐĂŵĂƌďĞƚĞ� ŵĞĚ� ^�E<^͕� <ĂƌĂƐ-
ũŽŬ�ĨƂƌ�ĂƩ�ƉĞƌƐŽŶĂů�ŝŶŽŵ�ǀĊƌĚĞŶ�ƐŬĂ�ĨĊ�ĞŶ�ďćƩƌĞ�
ŬƵůƚƵƌĨƂƌƐƚĊĞůƐĞ͘�hƚďŝůĚŶŝŶŐĂƌ�Žŵ�ŬƵůƚƵƌĨƂƌƐƚĊĞůƐĞ�
ćƌ� Ăǀ� ƐƚƂƌƐƚĂ� ǀŝŬƚ� ŽĐŚ� ĚćƌĨƂƌ� � ďĞŚƂǀĞƌ� ŚćůƐŽͲŽĐŚ�
ƐũƵŬǀĊƌĚĞŶƐ� ƉĞƌƐŽŶĂů� ŐĞƐ�ŵƂũůŝŐŚĞƚ� ĂƩ� ƚĂ� ĚĞů� Ăǀ�
ĞͲƵƚďŝůĚŶŝŶŐĞŶ͘� �Ğƚ� ćƌ� ŝŶƚĞ� ƐĂŵĞƌŶĂ� ƐũćůǀĂ� ƐŽŵ�
ƐŬĂ�ďĞŚƂǀĂ�ƵƚďŝůĚĂ�ǀĊƌĚƉĞƌƐŽŶĂůĞŶ�ƵƚĂŶ�ƉĞƌƐŽŶĂ-
ůĞŶ�ďĞŚƂǀĞƌ��ĞŶ��ŐƌƵŶĚƵƚďŝůĚŶŝŶŐ�ŝ�ŬƵůƚƵƌĨƂƌƐƚĊĞůƐĞ�
ĨƂƌ�ĂƩ�ĚĞƚ�ƐŬĂ�ďůŝ�ĞƩ�ďƌĂ�ǀĊƌĚŵƂƚĞ͘�

�Ğƚ� ĨƌĂŵŬŽŵŵĞƌ� ŽĐŬƐĊ� ĂƩ� ĚĞƚ� � ďĞŚƂǀƐ�ŵĞƌ� Ƶƚ-
ďŝůĚŶŝŶŐ�Žŵ�ŵŝŶŽƌŝƚĞƚƐůĂŐƐƟŌŶŝŶŐĞŶ�ŽĐŚ�ǀĂĚ�ĚĞƚ�
ŝŶŶĞďćƌ� ĂƩ� ǀĂƌĂ� ĞƩ� ƐĂŵŝƐŬƚ� ĨƂƌǀĂůƚŶŝŶŐƐŽŵƌĊĚĞ͘��
/ŶŽŵ�ƌĂŵĞŶ�ĨƂƌ�ĚĞ�ĂŶƚĂŐŶĂ�ŵĊůͲŽĐŚ�ƌŝŬƚůŝŶũĞƌ��ĨƂƌ�
ŵŝŶŽƌŝƚĞƚƐĂƌďĞƚĞƚ�ŵĊƐƚĞ� ćǀĞŶ� ŚćůƐŽĨƌĊŐŽƌŶĂ� ďĞ-
ĂŬƚĂƐ͘���

Webenkät om samisk hälsa. 
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vaartoe

    



dŽŵĂƐ�DĂŐŶƵƐƐŽŶ��ćƌ�ĞŶ��ƐǇĚƐĂŵŝƐŬ�ƐůƂũĚĂ-
ƌĞ��ďŽĞŶĚĞ�ŝ��DƂƌƐŝů͕�ĐĂ�ϲ�ŵŝů�ǀćƐƚĞƌ�Žŵ�PƐƚ-
ĞƌƐƵŶĚ͘�dŽŵĂƐ�ůĞĚĞƌ�ĞŶ�ŶǇƐƚĂƌƚĂĚ�ƐƚƵĚŝĞĐŝƌ-
ŬĞů�Ěćƌ�ŵĂŶ�ŬŽŵďŝŶĞƌĂƌ�ƐůƂũĚĂŶĚĞ�ŵĞĚ�ĂƩ�
ĨƂƌĞďǇŐŐĂ�ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ͘�

͟sĂĞƚŶŽĞ�ĨƂƌ�ƉƐǇŬŝƐŬ�ŚćůƐĂ͟�ŚĞƚĞƌ�ƉƌŽũĞŬƚĞƚ�
ƐŬĞƌ� ŝ� ƐĂŵǀĞƌŬĂŶ� ŵĞĚ� ŬƵŶƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ� �
ĨƂƌ� ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ�ŽĐŚ�ZĞŐŝŽŶ� :ćŵƚůĂŶĚͬ,ćƌ-
ũĞĚĂůĞŶ͘�

dŽŵĂƐ�DĂŐŶƵƐƐŽŶ�ĮĐŬ�ĞŶ�ŝĚĠ�Žŵ�ĂƩ�ŚĂŶ��ǀŝů-
ůĞ�ůĞĚĂ�ĞŶ�ƐƚƵĚŝĞĐŝƌŬĞů�Ěćƌ�ŵĂŶ�ŬŽŵďŝŶĞƌĂƌ�
ƐůƂũĚĂŶĚĞ�ŵĞĚ�ƐĂŵƚĂů�ŬƌŝŶŐ�ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ͘�

Ͳ:ĂŐ�ŚĂƌ�ƐĞƩ�ĂƩ�ĚĞƚ�ĮŶŶƐ�ŬƵƌƐĞƌ��ĨƂƌ�ƵƚďƌćŶ-
ĚĂ� ƐŽŵ� ƚ͘Ğǆ͘� ƚƌćĚŐĊƌĚƐƚĞƌĂƉŝ͕� ŬƵůƚƵƌ� ƉĊ� ƌĞ-
ĐĞƉƚ�ŵŵ͘�:ĂŐ�ĮĐŬ�ĞŶ�ŝĚĠ�ĂƩ�ũĂŐ�ƐŬĂ�ŽƌĚŶĂ�ĞŶ�
ƐƚƵĚŝĞĐŝƌŬĞů�ŝ�ƐĂŵĞƐůƂũĚ�ĨƂƌ�ĚŽŵ�ƐŽŵ�ůŝĚĞƌ�Ăǀ�
ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ͘�

Vaetnoe för psykisk hälsa

dŽŵĂƐ�ŬŽŶƚĂŬƚĂĚĞ�^ŽĮĂ�<ůŝŶŐ͕�ŚĂŶĚůćŐŐĂƌĞ�
ƉĊ�ZĞŐŝŽŶ�:ćŵƚůĂŶĚͬ,ćƌũĞĚĂůĞŶ�ƐŽŵ�ƚǇĐŬƚĞ�
ĚĞƚ�ǀĂƌ�ĞŶ�ďƌĂ�ŝĚĠ�ŽĐŚ�ŽƌĚŶĂĚĞ�ŵĞĚ�ĮŶĂŶ-
ƐŝĞƌŝŶŐ� Ăǀ� ŬƵƌƐĞŶ͘� ϭϬ� ŬǀŝŶŶŽƌ� ĂŶŵćůĚĞ� ƐŝŐ�
Ɵůů� ŬƵƌƐĞŶ� ŽĐŚ� ĚĞůƚĂŐĂƌŶĂ� ŚĂƌ� ƚƌćīĂƚƐ� ĨĞŵ�
ŐĊŶŐĞƌ� ŝ� ĞŶ� ǀĂĐŬĞƌ� ƐůƂũĚůŽŬĂů� ƉĊ� ^ŽůůŝĚĞŶ� ŝ�
PƐƚĞƌƐƵŶĚ�;^ƚĂĂƌĞͿ͘�ϭϬ�ƚƌćīĂƌ�ćƌ� ŝŶƉůĂŶĞƌĂ-
ĚĞ͘�sŝĚ�ƚƌĞ�ƟůůĨćůůĞŶ�ŬŽŵŵĞƌ�<ŝĂ�&ůǇŬƚ�ƐŽŵ�ćƌ�



ƵƚďŝůĚĂĚ�D,&�ͲŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌ�ĚĞƚ�ćƌ�ĞŶ�ĨŽƌŵ�Ăǀ�&ƂƌƐƚĂ�,ũćůƉĞŶ�
ǀŝĚ��ƉƐǇŬŝƐŬ��ŽŚćůƐĂ�ĂƩ�ƚĂ�ƵƉƉ�ƚĞŵĂŶ�ƐŽŵ��ĚĞƉƌĞƐƐŝŽŶ͕�ĊŶŐ-
ĞƐƚ�ŽĐŚ�ƐũćůǀƐŬĂĚĞďĞĞƚĞŶĚĞ͘��<ŝĂ�ćƌ�ďĂƌŶŵŽƌƐŬĂ�ŽĐŚ�ƵƚďŝůĚĂĚ�
D,&�ͲŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌ͕ �ĚĞƐƐƵƚŽŵ�ćƌ�<ŝĂ�ŬŽƌĚŝŶĂƚŽƌ��ĨƂƌ�:ćŵƚůĂŶĚͬ
,ćƌũĞĚĂůĞŶ� ŝ�ŬƵŶƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ĨƂƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ͘�<ŝĂ�ƉƌĂƚĂƌ�
ŝ�ĐĂ�Ϯ�ƟŵŵĂƌ�ŽĐŚ�ƐĞĚĂŶ�ƐůƂũĚĂƌ�ĚĞůƚĂŐĂƌŶĂ�ŝ�ĐĂ�ƚǀĊ�ƟŵŵĂƌ͘ �
�Ŷ�ƉƐǇŬŽůŽŐ�ĨƌĊŶ�<ƌŽŬŽŵƐ�ŬŽŵŵƵŶ�ƐŬĂ�ďĞƐƂŬĂ�ŐƌƵƉƉĞŶ�ǀŝĚ�
ĞƩ�ƐƚƵĚŝĞƟůůĨćůůĞ͘��ĞůƚĂŐĂƌŶĂ�ŚĂƌ�ƐŬĂƉĂƚ�ĞŶ�ƐůƵƚĞŶ�&ĂĐĞďŽŽŬ-
ŐƌƵƉƉ�ŽĐŚ�ƐĂŵƚůŝŐĂ�ŚĂƌ�ĂǀŐĞƩ�ĞƩ�ƚǇƐƚŶĂĚƐůƂŌĞ͕�ĚĞƚ�ƐŽŵ�ƐćŐƐ�
ƉĊ�ŬƵƌƐĞŶ�ĨƂƌƐ�ŝŶƚĞ�ǀŝĚĂƌĞ͘

Ͳ�Ğƚ�ŚćŶĚĞƌ�ŶĊŐŽƚ�Ŷćƌ�ŵĂŶ�ĂƌďĞƚĂƌ�ŵĞĚ�ŚćŶĚĞƌŶĂ�ŽĐŚ�ƐůƂũ-
ĚĂƌ͘ �:ĂŐ�ƚƌŽƌ�ĂƩ�ƐůƂũĚĞŶ�ŚĂƌ�ĞŶ�ůćŬĂŶĚĞ�ŬƌĂŌ�ĨƂƌ�ĂůůĂ͕�ŽĐŚ�ũĂŐ�
ŚŽƉƉĂƐ� ĂƩ� ĚĞƚ� ďůŝƌ� ĞŶ� ĨŽƌƚƐćƩŶŝŶŐ� ƉĊ� ŬƵƌƐĞŶ� ƐćŐĞƌ� dŽŵĂƐ�
DĂŐŶƵƐƐŽŶ͕�ƐƚƵĚŝĞĐŝƌŬĞůůĞĚĂƌĞ͘�
         
<ƵƌƐĞƌŶĂ�ƉĊŐĊƌ�ĨƌĊŶ�Ŭů͘�ϭϳ͘ϬϬͲ�Ϯϭ͘ϬϬ�ŽĐŚ�ŐƌƵƉƉĞŶ�ƚƌćīĂƐ�ǀĂƌ-
ũĞ�ƟƐĚĂŐŬǀćůů�ƵŶĚĞƌ��ƟŽ�ǀĞĐŬŽƌƐ�ƟĚ͘����ŌĞƌ�ĂƩ�ŬƵƌƐĞŶ�ŚĂƌ�Ăǀ-
ƐůƵƚĂƚƐ�ŬŽŵŵĞƌ�ĚĞŶ�ĂƩ�ƵƚǀćƌĚĞƌĂƐ͘

Ͳsŝ�ćƌ�ũćƩĞŶƂũĚĂ�ŵĞĚ�ŬƵƌƐĞŶ�ŽĐŚ�dŽŵĂƐ�ćƌ�ĞŶ�ǀćůĚŝŐƚ�ĚƵŬƟŐ�
ůĞĚĂƌĞ͘�,ĂŶ�ƐŬĂƉĂƌ� ůƵŐŶ�ŽĐŚ�ƚƌǇŐŐŚĞƚ� ŝ�ŐƌƵƉƉĞŶ�ŽĐŚ�ƐƚćůůĞƌ�
ŝŶŐĂ�ŬƌĂǀ�ƉĊ�ĚĞůƚĂŐĂƌŶĂ�ĂƩ�ĚŽŵ�ŵĊƐƚĞ�ƉƌŽĚƵĐĞƌĂ��ŶĊŐŽƚ͕�ĂůůĂ�
ƐůƂũĚĂƌ�ŝ�ƐŝŶ�ĞŐĞŶ�ƚĂŬƚ͕�ĚĞƚ�ćƌ�ďƌĂ͘�

Ͳ�ĞŶ�Śćƌ�ŬƵƌƐĞŶ�ćƌ� ŝŶŐĞŶ�ďĞŚĂŶĚůŝŶŐ�ĞůůĞƌ� ƚĞƌĂƉŝ͘�Kŵ�ŵĂŶ�
ŚĂƌ�ŶĊŐŽŶ�ŝ�ĨĂŵŝůũĞŶ�ƐŽŵ�ŵĊƌ�ĚĊůŝŐ�ƐĊ�ŬĂŶ�ŽĐŬƐĊ�ŇĞƌ�ĨĂŵŝůũĞ-
ŵĞĚůĞŵŵĂƌ�ďƂƌũĂ�ŵĊ�ĚĊůŝŐƚ�͟DĞĚĚĊůŝŐƚ͟���ĞůůĞƌ�ŵĂŶ�ŬĂŶ�ďůŝ��
͟ŵĞĚƐũƵŬ͟�ƐćŐĞƌ�<ŝĂ�&ůǇŬƚ͘�

�Ŷ�ƚƌĞĚũĞĚĞů�Ăǀ�^ǀĞƌŝŐĞƐ�ďĞĨŽůŬŶŝŶŐ�ŬŽŵŵĞƌ�ŶĊŶŐĊŶŐ�ŝ�ůŝǀĞƚ�
ĂƩ�ĚƌĂďďĂƐ�Ăǀ�ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ͘��ĞŶ�Śćƌ�ŵĞƚŽĚĞŶ�ǀŝůů�ǀŝ�ŐćƌŶĂ�
ŝŶĨŽƌŵĞƌĂ� Žŵ�ŽĐŚ� ĨƂƌĂ� Ƶƚ� ŬƵŶƐŬĂƉ� Žŵ͘��Ğƚ� ćƌ� ĞŶ� ĨŽƌŵ� Ăǀ�
ĨƂƌĞďǇŐŐĂŶĚĞ�ŵĞƚŽĚ�ĨƂƌ�ĂƩ�ĨƂƌŚŝŶĚƌĂ�ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ�ĂǀƐůƵƚĂƌ�
<ŝĂ�&ůǇŬƚ͘�������



<ĂƌŝŶ� dŚŽŵĂƐƐŽŶ� ćƌ� ƌĞŐŝŽŶƌĊĚ� ĨƂƌ� DŝůũƂƉĂƌƟĞƚ� ŝ�
:ćŵƚůĂŶĚ� � ŽĐŚ� ŽƌĚĨƂƌĂŶĚĞ� ŝ� ƐĂŵƌĊĚƐŐƌƵƉƉĞŶ� ĨƂƌ�
ƐĂŵŝƐŬ� ŚćůƐĂ� � ŝŶŽŵ�ZĞŐŝŽŶ� :ćŵƚůĂŶĚ͘� � WĊ� ĨƌĊŐĂŶ�
Žŵ�ǀŝůŬĂ�ćƌ�ĚĞ�ƐƚƂƌƐƚĂ�ŝŶƐĂƚƐĞƌŶĂ�ZĞŐŝŽŶ�:ćŵƚůĂŶĚ��
ŚĂƌ�ŐũŽƌƚ�ǀĂĚ�ŐćůůĞƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ�ŝ� ůćŶĞƚ�ƐĊ�ƐǀĂƌĂƌ�
<ĂƌŝŶ͗�

Ͳ�Ğƚ�ŚĂƌ�ŐũŽƌƚƐ�ŵǇĐŬĞƚ͕�ŽĐŚ�ĚĞƚ�ŵĞƐƚĂ�ŐũŽƌĚĞƐ�
ŝŶŶĂŶ�ũĂŐ�ŬůĞǀ�ƉĊ�ƐŽŵ�ŽƌĚĨƂƌĂŶĚĞ͘�sŝŬƟŐĂƐƚ�ćƌ�
ŬĂŶƐŬĞ�ĚĞƚ�ĂǀƚĂů�ƐŽŵ�ZĞŐŝŽŶ�:ćŵƚůĂŶĚ�,ćƌũĞĚĂ-
ůĞŶ�ŚĂƌ�ŵĞĚ�^�E<^͕�^ĂŵŝƐŬƚ�ŶĂƐũŽŶĂůƚ�ŬŽŵƉĞ-
ƚĞŶƐĞƐĞŶƚĞƌ͕ �ŝ�EŽƌŐĞ͘�sŝ�ŚĂƌ�ŚĂŌ�ĂǀƚĂůĞƚ�ƐĞĚĂŶ�
ϮϬϭϱ�ŽĐŚ�ĚĞƚ�ĨƂƌŶǇĂĚĞƐ�ϮϬϭϴ͘��ǀƚĂůĞƚ�ŽŵĨĂƩĂƌ�
ƉƌŝŵćƌǀĊƌĚĞŶ͕� ǀƵǆĞŶƉƐǇŬŝĂƚƌŝŶ� ŽĐŚ� ďĂƌŶͲ� ŽĐŚ�
ƵŶŐĚŽŵƐƉƐǇŬŝĂƚƌŝŶ�ŝ�ZĞŐŝŽŶ�:ćŵƚůĂŶĚ�,ćƌũĞĚĂ-
ůĞŶ͘��ǀƚĂůĞƚ�ŚĂƌ�ĨƵŶŐĞƌĂƚ�ďƌĂ�ŽĐŚ�ǀŝ�ŚĂƌ�ŐĂŶƐŬĂ�
ŶǇƐƐ�ĨƂƌŶǇĂƚ�ĚĞƚ͘
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^�E<^с�^ĂŵŝƐŬ�ŶĂƐũŽŶĂů�ŬŽŵƉĞƚĂŶƐĞƚũĞŶĞƐƚĞͲƉƐǇŬŝƐŬ�ŚĞůƐĞǀĞƌŶ�ŽŐ�ƌƵƐ

sŝ�ŚĂƌ�ŽĐŬƐĊ��ĂƌďĞƚĂƚ�ŵĞĚ�ƚ͘Ğǆ͘�ŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ĨƂƌ�^ĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ�ŽĐŚ��ŬƵƚƐũƵŬǀĊƌĚ�ŝ�ĞǆƚƌĞŵ�ŐůĞƐďǇŐĚ͘���/ŶŽŵ�
EćƚǀĞƌŬĞƚ�ĨƂƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ�ŚĂƌ��ǀŝ�ƉƌĞĐŝƐ�ƚĂŐŝƚ�ĨƌĂŵ�ĞŶ�ƐƚƌĂƚĞŐŝ�ƐŽŵ�ǀŝ�ŶĂƚƵƌůŝŐƚǀŝƐ�ŬŽŵŵĞƌ�ĂƩ�ĂƌďĞƚĂ�ĞŌĞƌ͘ �
�Ğƚ�ŚĂŶĚůĂƌ�ŝ�ĚĞƚ�Śćƌ�ůćŐĞƚ�ŵǇĐŬĞƚ�Žŵ�ĂƩ�ƵƚďŝůĚĂ�ǀĊƌ�ĞŐĞŶ�ƐũƵŬǀĊƌĚƐƉĞƌƐŽŶĂů�Žŵ�ƐĂŵŝƐŬĂ�ĨƌĊŐŽƌ͕ �ƐĞ�Ɵůů�ĂƩ�
ǀŝ�ŚĂƌ�ƉĞƌƐŽŶĂů�ƐŽŵ�ƚĂůĂƌ�ƐĂŵŝƐŬĂ�ƉĊ�ǀĊƌĂ�ŚćůƐŽĐĞŶƚƌĂůĞƌ͘ �sŝ�ǀŝůů�ŽĐŬƐĊ�ƐćŬĞƌƐƚćůůĂ�ĂƩ�ǀŝ�ŶĊƌ�Ƶƚ�ŝ�łćůůǀćƌůĚĞŶ�
ŵĞĚ�ĂŬƵƚǀĊƌĚ�ǀŝĚ�ďĞŚŽǀ͘ �sĊƌ�ǀŝƐŝŽŶ�ćƌ�ĞŶ�ŐŽĚ�ŽĐŚ�ũćŵůŝŬ�ǀĊƌĚ͘��Ʃ�ĂůůĂ�ƐŬĂ�ŬćŶŶĂ�ƐŝŐ�ƐćŬƌĂ�ƉĊ�ĂƩ�ĚĞ�ĨĊƌ�ĚĞŶ�
ǀĊƌĚ�ĚĞ�ďĞŚƂǀĞƌ�ŽĐŚ�ďůŝƌ�ďĞŵƂƩĂ�ƉĊ�ĞƩ�ďƌĂ�ƐćƩ͘�

WĊ�ĨƌĊŐĂŶ�Žŵ�ĚĞƚ�ćƌ�ŶĊŐŽŶ�ƐƉĞĐŝĞůů�ŐƌƵƉƉ�ƐŽŵ�ćƌ�ƉƌŝŽƌŝƚĞƌĂĚ��ŝŶŽŵ�ǀĊƌĚĞŶ�ƐǀĂƌĂƌ�<ĂƌŝŶ͗�

Ͳsŝ�ŚĂƌ�ŝŶƚĞ�ƵƩĂůĂƚ�ƉƌŝŽƌŝƚĞƌĂƚ�ŶĊŐŽŶ�ƐćƌƐŬŝůĚ�ŐƌƵƉƉ͕�ŵĞŶ�ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ͕�ƐćƌƐŬŝůƚ�ďůĂŶĚ�ƵŶŐĂ�ƚǇĐŬĞƌ�ũĂŐ�
ćƌ�ŵǇĐŬĞƚ�ĂůůǀĂƌůŝŐƚ͕�ĂǀƐůƵƚĂƌ�<ĂƌŝŶ�dŚŽŵĂƐƐŽŶ͘�



WƐǇŬŝƐŬ� ŽŚćůƐĂ� ŚĂƌ� ďůŝǀŝƚ� ĞƩ� ĨŽůŬŚćůƐŽƉƌŽďůĞŵ� ŝ�
^ǀĞƌŝŐĞ͘� � /ĚĂŐ� ůŝĚĞƌ�ĐĂ�ϮϬй�Ăǀ�ĂůůĂ�ďĂƌŶ� ŝ�ǀćƌůĚĞŶ�
Ăǀ�ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ͕�Ăůůƚ�ŝĨƌĊŶ�ĊŶŐĞƐƚ͕�ĚĞƉƌĞƐƐŝŽŶ�ŽĐŚ�
ćƚƐƚƂƌŶŝŶŐĂƌ͘ �^ũćůǀŵŽƌĚ��ćƌ�ĚĞŶ��ŶćƐƚ�ŵĞƐƚ�ǀĂŶůŝŐĂ�
ĚƂĚƐŽƌƐĂŬĞŶ� � ďůĂŶĚ� ƵŶŐĂ�ŵĞůůĂŶ� ϭϱͲϮϵ� Ċƌ͘ � ^Ăŵ-
ƟĚŝŐƚ�ĮŶŶƐ�ĚĞƚ�ŝŶĚŝŬĂƟŽŶĞƌ�ƉĊ�ĂƩ�ƐŝīƌĂŶ��ĨƂƌ�ĂŶ-
ƚĂůĞƚ� ƐũćůǀŵŽƌĚƐĨƂƌƐƂŬ� ćƌ� ŚĞůĂ� ϮϬ� ŐĊŶŐĞƌ� ƐƚƂƌƌĞ͘�
�Ğ�ƐƚƂƌƐƚĂ�ŽƌƐĂŬĞƌŶĂ�Ɵůů�ƐũćůǀŵŽƌĚ�ŐůŽďĂůƚ�ƐĞƩ�ćƌ�
ĂůŬŽŚŽůƉƌŽďůĞŵ�ŽĐŚ� ƉƐǇŬŝƐŬ� ŽŚćůƐĂ͘�DĞŶ� ƐƚƵĚŝĞƌ�
ŚĂƌ�ǀŝƐĂƚ�ĂƩ�ϳϬͲϵϬ�й�Ăǀ�ĂůůĂ�ƉĞƌƐŽŶĞƌ�ŵĞĚ�ƉƐǇŬŝƐŬ�
ŽŚćůƐĂ�ŵĊƌ� ĂǀƐĞǀćƌƚ� ďćƩƌĞ� � ĞŌĞƌ� ĂƩ�ŚĂ� ĨĊƩ�ďĞ-
ŚĂŶĚůŝŶŐ͘����������

D,&�Ͳ� ƵƚďŝůĚŶŝŶŐ͘� � D,&�� ;DĞŶƚĂů� � ,ĞĂůƚŚ� &ŝƌƐƚ�
�ŝĚͿ�ćƌ�ĞŶ��ŬƵƌƐ�ŝ�ĨƂƌƐƚĂ�ŚũćůƉĞŶ�ǀŝĚ�ƉƐǇŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ͘�
D,&�ͲƵƚďŝůĚŶŝŶŐĞŶ�ŐĞƐ� ŝ�ƚƌĞ�ŽůŝŬĂ�ǀĞƌƐŝŽŶĞƌ͘ �sƵǆ-
ĞŶ͕�ƵŶŐĚŽŵ�ŽĐŚ�ćůĚƌĞ͘�sƵǆĞŶŬƵƌƐĞŶ�ŽĐŚ��ćůĚƌĞŬƵƌ-
ƐĞŶ�ćƌ�ďĊĚĂ�ϭϮ�ƟŵŵĂƌ�ŵĞĚĂŶ�ƵŶŐĚŽŵƐŬƵƐĞŶ�ćƌ�
ϭϰ�ƟŵŵĂƌ͘
   
/�ǀƵǆĞŶŬƵƌƐĞŶ�ƐŽŵ�ćƌ�ƐƚĂŶĚĂƌĚŬƵƌƐĞŶ��ĨĊƌ�ŬƵƌƐĚĞů-
ƚĂŐĂƌŶĂ�ůćƌĂ�ƐŝŐ�ŬćŶŶĂ�ŝŐĞŶ�Ƶƚ�ĚĞ�ǀĂŶůŝŐĂƐƚĞ��ƉƐǇ-
ŬŝĂƚƌŝƐŬĂ�ĚŝĂŐŶŽƐŐƌƵƉƉĞƌŶĂ��ŽĐŚ��ŚƵƌ�ŽůŝŬĂ�ƚĞĐŬĞŶ��
ƉĊ�ŽůŝŬĂ�ƐůĂŐ�Ăǀ�ƉƐǇŬŝƐŬƚ�ůŝĚĂŶĚĞ�ŬĂŶ��ƚĂ�ƐŝŐ�ŝ�ƵƩƌǇĐŬ�
ŽĐŚ�ƵƟĨƌĊŶ�ŚĂŶĚůŝŶŐƐƉůĂŶĞŶ���>�h^�ĨĊƌ�ŬƵƌƐĚĞůƚĂ-
ŐĂƌŶĂ�ůćƌĂ�ƐŝŐ�ŚƵƌ�ŵĂŶ�ŬĂŶ�ŚũćůƉĂ�ĞŶ�ƉĞƌƐŽŶ�ƐŽŵ�
ŵĊƌ�ĚĊůŝŐƚ͘�^Žŵ�&ƂƌƐƚĂ�ŚũćůƉĂƌĞ� � ĨĊƌ�ŵĂŶ� ůćƌĂ�ƐŝŐ�
ĂƩ�ƐƚƂĚũĂ�ŽĐŚ�ƵƉƉŵƵŶƚƌĂ��ĞŶ�ĚƌĂďďĂĚ�ƉĞƌƐŽŶ��ƟůůƐ�
ĞƩ�ƟůůĨćůůŝŐƚ� ŬƌŝƐƫůůƐƚĊŶĚ� ćƌ� ƂǀĞƌ� ŽĐŚ� ĨĊƩ�ŚũćůƉ͘� /�
ŬƵƌƐĞŶ�ĨĊƌ�ŽĐŬƐĊ�ĚĞůƚĂŐĂƌŶĂ�ůćƌĂ�ƐŝŐ�ĞŶ�ŚĂŶĚůŝŶŐƐ-
ƉůĂŶ͘� /� ŬƵƌƐĞŶ� ŝŶŐĊƌ� ƚƌćŶŝŶŐƐŵŽŵĞŶƚ͕� ŐƌƵƉƉƂǀ-
ŶŝŶŐĂƌ�ƐĂŵƚ�ĮůŵŵĂƚĞƌŝĂů͘�<ƵƌƐĞŶ�ŚĂƌ�ƵƚǀĞĐŬůĂƚƐ� ŝ�
�ƵƐƚƌĂůŝĞŶ�ŽĐŚ�ƐĞĚĂŶ�ƐƚĂƌƚĞŶ�ƂǀĞƌƐĂƩƐ�Ɵůů�ŵĊŶŐĂ�
ƐƉƌĊŬ� � ŽĐŚ� ĂŶƉĂƐƐĂƚƐ� Ɵůů� ƐǀĞŶƐŬĂ� ĨƂƌŚĊůůĂŶĚĞŶ�
ƐĂŵƚ�ƚĞƐƚĂƚƐ�ŝ�^ǀĞƌŝŐĞ��Ăǀ�EĂƟŽŶĞůůƚ��ĐĞŶƚƌƵŵ�ĨƂƌ�
ƐƵŝĐŝĚĨŽƌƐŬŶŝŶŐ�ŽĐŚ�ƉƌĞǀĞŶƟŽŶ�;E�^WͿ�ǀŝĚ�<ĂƌŽůŝŶ-
ƐŬĂ�ŝŶƐƟƚƵƚĞƚ͘�

/�ŶŽǀĞŵďĞƌ� ŝ� Ċƌ� �ŚƂůůƐ� ĨƂƌ� ĨƂƌƐƚĂ�ŐĊŶŐĞŶ�ŚĂƌ�ĚĞŶ�
Śćƌ� ŬƵƌƐĞŶ� ŚĊůůŝƚƐ� ĨƂƌ� ĂůůŵćŶŚĞƚĞŶ͘� �DĂũŽƌŝƚĞƚĞŶ�
Ăǀ� � ĚĞ�ϭϵ� ŬƵƌƐĚĞůƚĂŐĂƌŶĂ� ǀĂƌ� � ƐĂŵĞƌ�ŽĐŚ� ŬƵƌƐĞŶ�
ǀĂƌ�ĨƵůůƚĞĐŬŶĂĚ͘��<ƵƌƐĞŶ��ŚƂůůƐ�ŝ�>ĂŶŶĂǀĂƌĂ�ŽĐŚ��ĚĞ�
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ĚĞůƚĂŐĂƌŶĂ�ŬŽŵ� ĨƌĊŶ�ŽůŝŬĂ�ŽƌƚĞƌ͕ �<ĂƌĞƐƵĂŶĚŽ�ŽĐŚ�
<ŝƌƵŶĂ͘� <ƵƌƐůĞĚĂƌĞ� ǀĂƌ� DĂƌŝĂ� ,Ƶƌƌŝ� EŝůƐƐŽŶ� ŽĐŚ�
DĂƚƐ�EŝůƐƐŽŶ� ĨƌĊŶ��ƌǀŝĚƐũĂƵƌ͘ � � �ĊĚĂ� ćƌ� ƵƚďŝůĚĂĚĞ�
D,&�ͲŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌĞƌ͘ � DĂƌŝĂ� ,ƵƌƌŝͲEŝůƐƐŽŶ� ĂƌďĞƚĂƌ�
ƐŽŵ��ĚŝƐƚƌŝŬƚƐƐŬƂƚĞƌƐŬĂ�ǀŝĚ�EŽƌƌƐŬĞŶĞƚƐ�ŚćůƐŽĐĞŶ-
ƚƌĂů�ŝ�sŝƩĂŶŐŝ�

D,&�ͲŬƵƌƐĞŶ� ǀĂƌ� ĞŶ�ĚĞů� Ăǀ� ƐĂŵĂƌďĞƚĞƚ� ƐŽŵ�ƉĊ-
ďƂƌũĂĚĞƐ� ƵŶĚĞƌ� ǀĊƌĞŶ� ϮϬϭϵ�ŵĞůůĂŶ� ^�E<^͕� ŬƵŶ-
ƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ� ĨƂƌ� ƐĂŵŝƐŬ� ŚćůƐĂ͕� ^ŽƉƉĞƌŽ� ƐĂŵĞ-
ĨƂƌĞŶŝŶŐ͕� EŽƌƌƐŬĞŶĞƚƐ� ŚćůƐŽĐĞŶƚƌĂů� ŽĐŚ� sŝƩĂŶŐŝ�
ĨƂƌƐĂŵůŝŶŐ͘��
Ͳsŝ�ŚĂƌ�ďŝůĚĂƚ�ĞƩ�ŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌŶćƚǀĞƌŬ�ŝ�EŽƌƌͲŽĐŚ�sćƐ-
ƚĞƌďŽƩĞŶ͕�ƐćŐĞƌ�DĂƌŝĂ�,ƵƌƌŝͲEŝůƐƐŽŶ͘��Ğ�ĚĞůƚĂŐĂƌĞ�
ƐŽŵ�ŚĂƌ�ŐĊƩ�ŬƵƌƐĞŶ�ćƌ�ŶƂũĚĂ͕�ĚĞƚ�ǀŝƐĂƌ�ĚĞŶ�Ƶƚǀćƌ-
ĚĞƌŝŶŐ� ƐŽŵ�ǀŝ� ŚĂƌ� ŐĞŶŽŵĨƂƌƚ� ƐćŐĞƌ�DĂƌŝĂ͘� /� ĚĞŶ�
Śćƌ�ŬƵƌƐĞŶ�ǀĂƌ�ĂůůĂ�ǇƌŬĞŶ�ƌĞƉƌĞƐĞŶƚĞƌĂĚĞ͘�ZĞŶƐŬƂ-
ƚĂƌĞ͕�ůćƌĂƌĞ�ŵ͘Ň͘�

ŶǇĂ�ƐĂŵŝƐŬĂ�ŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌĞƌ�ŚĂƌ�ƵƚďŝůĚĂƚƐ͘�



/ŶŽŵ�ŬƵŶƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ĨƂƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ�ĮŶŶƐ�ĨǇƌĂ�ƵƚďŝůĚĂĚĞ�D,&�ͲŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌĞƌ�ŝ�EŽƌƌďŽƩĞŶ͘�/�ďƂƌũĂŶ�
Ăǀ�ĚĞĐĞŵďĞƌ�ŝ�Ċƌ�ŚƂůůƐ�ĞŶ�ŶǇ�ŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌƐƵƚďŝůĚŶŝŶŐ�ŝ�>ƵůĞĊ�ŽĐŚ�ĚĊ�ƵƚďŝůĚĂĚĞƐ�ϭϰ�ŶǇĂ�ŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌĞƌ� ŝŶŽŵ�
EŽƌƌďŽƩĞŶƐ�ůćŶ͘��ǀ�ĚĞƐƐĂ�ƐŝƩĞƌ�ƚǀĊ�ƉĞƌƐŽŶĞƌ�ŵĞĚ�ŝ�ŬƵŶƐŬĂƉƐŶćƚǀĞƌŬĞƚ�ĨƂƌ�ƐĂŵŝƐŬ�ŚćůƐĂ�ŽĐŚ�ŬĂŶ�ĞƌďũƵĚĂ�
ŬƵƌƐĞƌ�ĨƌćŵƐƚ�Ɵůů��ƐĂŵĞƌ͘ �

Kŵ�ĞŶ�ƐĂŵĞĨƂƌĞŶŝŶŐ͕�ƐĂŵĞďǇ�ĞůůĞƌ��ŶĊŐŽŶ�ĂŶŶĂŶ�ƐĂŵŝƐŬ�ŽƌŐĂŶŝƐĂƟŽŶ�ćƌ�ŝŶƚƌĞƐƐĞƌĂĚ�Ăǀ�ĂƩ��ĨĊ�ŐĊ�ĞŶ�Ƶƚ-
ďŝůĚŶŝŶŐ�ƚĂ�ŬŽŶƚĂŬƚ�ŵĞĚ�DĂƌŝĂ�,Ƶƌƌŝ�EŝůƐƐŽŶ͕�EŽƌƌƐŬĞŶĞƚƐ�ŚćůƐŽĐĞŶƚƌĂů͕�sŝƩĂŶŐŝ͘�

DĂƌŝĂ͘,ƵƌƌŝͲEŝůƐƐŽŶΛƉƚũ͘ƐĞ
DĂƚƐ�EŝůƐƐŽŶ͕��ƌǀŝĚƐũĂƵƌƐ�ŚćůƐŽĐĞŶƚƌĂů��ŵĂƚƐ͘Ă͘ŶŝůƐƐŽŶΛŶŽƌƌďŽƩĞŶ͘ƐĞ
<ƌŝƐƟŶ��ĞƌŐŐƌĞŶ͕�<ŝƌƵŶĂ�ƵŶŐĚŽŵƐŵŽƩĂŐŶŝŶŐ͕�ŬƌŝƐƟŶ͘ďĞƌŐŐƌĞŶΛŶŽƌƌďŽƩĞŶ͘ƐĞ
  
,ćƌ�ĮŶŶƐ�ĞŶ�ůŝƐƚĂ�ƉĊ�ŝŶƐƚƌƵŬƚƂƌĞƌ�ŝ�ŚĞůĂ��ůĂŶĚĞƚ͗�

https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vRWS2PIUVvqHVODhTtX7E3btdpT-
MN3pK7KZwIhmTZYAOHAK09qo-zOK1-W6L5_Ns_bZieZnvoB-kcTw/pubhtml 

,ćƌ�ĮŶŶƐ�ĞŶ� ůćŶŬ�Ɵůů�E�^W͗Ɛ� ;EĂƟŽŶĞůůƚ�ĐĞŶƚƌƵŵ�ĨƂƌ�ƐƵŝĐŝĚĨŽƌƐŬŶŝŶŐ�ŽĐŚ�ƉƌĞǀĞŶƟŽŶͿ�ŚĞŵƐŝĚĂ�Ěćƌ�ĚĞƚ�
ĮŶŶƐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�Žŵ�D,&�ͲƵƚďŝůĚŶŝŶŐĞŶ͗�
ǁ
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DĂƌŐƌĞƚ�&ũĞůůƐƚƌƂŵ͕�ϯϵ� �ćƌ� �ƌĞŶćŐĂƌĞ� ŝ�sŝůŚĞůŵŝŶĂ�
EŽƌƌĂ�ƐĂŵĞďǇ͘ ����Ŷ�ŶŽǀĞŵďĞƌĚĂŐ�ƚƌćīĂƐ�ǀŝ��ƉĊ�sćƐ-
ƚĞƌďŽƩĞŶƐ� �ŵƵƐĞƵŵ�� ŝ�hŵĞĊ�ƂǀĞƌ�ĞŶ�ŬŽƉƉ�ŬĂīĞ�
ŽĐŚ�ƐŬĂ�ƉƌĂƚĂ��Žŵ��ƉƐǇƐŬŝƐŬ�ŽŚćůƐĂ�ŝ��^ĄƉŵŝ͘�,ŽŶ�ćƌ�
ƐĞĚĂŶ�ϭϱ�Ċƌ��ƟůůďĂŬĂ��ŐŝŌ�ŵĞĚ���ĂŶŝĞů�tŝŬůƵŶĚ��ŽĐŚ�
ŚĂƌ�ƚǀĊ�ĚƂƩƌĂƌ͕ ��ůǀĂ�ϭϲ�Ċƌ��ŽĐŚ��>ŝůůǇ�ϭϯ�Ċƌ͘ �&ĂŵŝůũĞŶ�
ďŽƌ�ŝ��ŝŬĂŶćƐ͘�WĊ�ǀŝŶƚĞƌŶ�ŇǇƩĂƌ�ĨĂŵŝůũĞŶ�ŶĞƌ�Ɵůů�ǀŝŶ-
ƚĞƌďĞƚĞƐůĂŶĚĞƚ͕�ƚƌĞ�ŵŝů��ŶĞĚĂŶĨƂƌ��ƐĞůĞ͘��Ğƚ�ďůŝƌ�ĞŶ�
ŇǇƩǀćŐ�ƉĊ�ĐĂ�ϮϬ�ŵŝů͘��	ůĚƐƚĂ�ĚŽƩĞƌŶ��ůǀĂ�ƐŝƩĞƌ��ŝ�
^ĄŵŝŶƵŽƌƌĂƐ�ƐƚǇƌĞůƐĞ�ŽĐŚ�ǀŝůů�ƐĂƚƐĂ�ƉĊ�ƌĞŶƐŬƂƚƐĞůŶ͘�

�ͲDĞŶ�ǀŝ�ƉƌĞƐƐĂƌ�ŚĞŶŶĞ�ŝŶƚĞ͕�ŚŽŶ�ĨĊƌ�Ɛũćůǀ�ǀćůũĂ�
ǀĂĚ��ŚŽŶ�ǀŝůů�ƐǇƐƐůĂ�ŵĞĚ�ŝ�ĨƌĂŵƟĚĞŶ�͕�ƐćŐĞƌ�DĂƌ-
ŐƌĞƚ͘��DĂƌŐƌĞƚ�ŚĂƌ�ŶǇůŝŐĞŶ�ƵƚďŝůĚĂƚ�ƐŝŐ�Ɵůů�,ũćƌŶ-
ŬŽůůƐĂŵďĂƐƐĂĚƂƌ͘ �,ũćƌŶŬŽůů��ćƌ��ƐĞĚĂŶ�ϮϬϭϱ�ĞƩ�
ƌŝŬƐĨƂƌďƵŶĚ�ĚƌŝǀƐ�Ăǀ�ŽƌŐĂŶŝƐĂƟŽŶĞƌŶĂ�ƐŽŵ�ŝŶŐĊƌ�
ŝ�EĂƟŽŶĞůů�^ĂŵǀĞƌŬĂŶ�ĨƂƌ�WƐǇŬŝƐŬ�,ćůƐĂ�;E^W,Ϳ͘�

DĂƌŐƌĞƚ� ŚĂƌ� ĞŐĞŶ� ĞƌĨĂƌĞŶŚĞƚ� Ăǀ� ƉƐǇŬŝƐŬ� ŽŚćůƐĂ͘�
,ŽŶ� ůŝĚĞƌ� Ăǀ� ĞŶ� ďŝƉŽůćƌ� ƐũƵŬĚŽŵ͕� ;ďŝƉŽůćƌ� Ŷƌ� ϮͿ�
ŵĞŶ�ƚĂƌ�ŵĞĚŝĐŝŶ�ĨƂƌ�ĂƩ�ŚĂ�ƐŝŶ�ƐũƵŬĚŽŵ�ƵŶĚĞƌ�ŬŽŶ-
ƚƌŽůů͘��Ʃ�ǀĂƌĂ�ďŝƉŽůćƌ� ŝŶŶĞďćƌ�ĂƩ�ŵĂŶ�ćƌ�ŵĂŶŝƐŬ�
ĞůůĞƌ�ĚĞƉƌŝŵĞƌĂĚ�ŝ�ŽůŝŬĂ�ƉĞƌŝŽĚĞƌ͘ ��Ʃ�ǀĂƌĂ�ŵĂŶŝƐŬ�
ŝŶŶĞďćƌ� ĂƩ�ŵĂŶ� ƂǀĞƌĚƌŝǀĞƚ� ƵƉƉƌǇŵĚ� ĞůůĞƌ� ĞŶĞƌ-
ŐŝƐŬ͕�ŽĐŚ�ŵŽƚƐĂƚƐĞŶ�ćƌ�ĚĞƉƌĞƐƐŝŽŶ�ĚĊ�Ăůů�ŽƌŬ�ŽĐŚ�
ĞŶĞƌŐŝ�ƚĂƌ�ƐůƵƚ͘�DĞůůĂŶ�ĚĞƐƐĂ�ǀćǆůŝŶŐĂƌ�ŬĂŶ�ĚƵ�ŵĊ�
ďƌĂ�ŽĐŚ� ůĞǀĂ�ƐŽŵ�ǀĂŶůŝŐƚ͘��Ğ�ĮŶŶƐ�ŽůŝŬĂ� ƚǇƉĞƌ�Ăǀ�
ďŝƉŽůćƌ�ƐũƵŬĚŽŵ͕�ƟĚŝŐĂƌĞ�ŬĂůůĂĚĞƐ�ƐũƵŬĚŽŵĞŶ�ĨƂƌ�
ĂƩ�ŵĂŶ�ćƌ�ŵĂŶŽĚĞƉƌĞƐƐŝǀ͘ � � &Ƃƌ�ƟŽ�Ċƌ� ƐĞĚĂŶ� ƚŽŐ��
DĂƌŐƌĞƚƐ�ůŝůůĂƐǇƐƚĞƌ�<ĂƌŽůŝŶ�͟<ĂƌƌŽ͟�&ũĞůůƐƚƌƂŵ�ůŝǀĞƚ�
Ăǀ�ƐŝŐ͘�DĂƌŐƌĞƚ�ǀŝůů�ĂƩ�ǀŝ�ƐŬĂ�ǀĊŐĂ�ƉƌĂƚĂ�Žŵ�ƉƐǇŬŝƐŬ�
ŽŚćůƐĂ�ŵĞƌ�ŝ�^ĄƉŵŝ�ćŶ�ǀĂĚ�ǀŝ�ŐƂƌ�ŝĚĂŐ͘�

Ͳ�ćƌĨƂƌ�ŚĂƌ�ũĂŐ�ƵƚďŝůĚĂƚ�ŵŝŐ�Ɵůů�,ũćƌŶŬŽůůƐĂŵďĂƐƐĂ-
ĚƂƌ͘ �^ĊǀŝƩ�ũĂŐ�ǀĞƚ�ćƌ�ũĂŐ�ĚĞŶ�ĨƂƌƐƚĂ�ƐĂŵŝƐŬĂ�,ũćƌŶ-
ŬŽůůƐĂŵďĂƐƐĂĚƂƌĞŶ� ƐŽŵ�ĮŶŶƐ� � ŝ� ^ǀĞƌŝŐĞ͘� � :ĂŐ� ƐĞƌ�
ĨƌĂŵĞŵŽƚ�ĂƩ�ĨĊ�ĊŬĂ�ƌƵŶƚ�ŽĐŚ�ĨƂƌĞůćƐĂ�Žŵ�ƉƐǇŬŝƐŬ�
ŽŚćůƐĂ͕�ĨƌćŵƐƚ�ŝ�sćƐƚĞƌďŽƩĞŶ͘��Ğƚ�ŐĊƌ�ĂƩ�ďŽŬĂ�ŵŝŐ�
ƉĊ�,ũćƌŶŬŽůůƐ�ŚĞŵƐŝĚĂ͘��

Ͳ^ũƵŬĚŽŵĞŶ�ćƌ�ĞŶ�ĚĞů�Ăǀ�ŵŝŐ͕�ũĂŐ�ćƌ�ŝŶƚĞ�ƐũƵŬĚŽ-
ŵĞŶ͘�/ŶŽŵ�ŵŝŶ�ĨĂŵŝůũ�ŚĂƌ�ǀŝ�ĂůůƟĚ�ƉƌĂƚĂƚ�ƂƉƉĞƚ�

Nyutbildad Hjärnkollsambassadör-Margret Fjellström

Žŵ��ŵŝŶ�ƐũƵŬĚŽŵ͘��Žŵ�ŇĞƐƚĂ�ŵĊƌ�ĚĊůŝŐƚ�ŶĊŶ-
ŐĊŶŐ͕�ŵĂŶ�ŵĊƐƚĞ�ǀĊŐĂ�ƐƂŬĂ�ŚũćůƉ�Žŵ�ŵĂŶ�ŵĊƌ�
ĚĊůŝŐƚ͕�	ǀĞŶ�ŝŶŽŵ�ƐĂŵĞďǇŶ�ŚĂƌ�ĚĞƚ�ďůŝǀŝƚ�ŵǇĐŬ-
Ğƚ�ůćƩĂƌĞ�ćŶ�ƟĚŝŐĂƌĞ�ĂƩ�ǀĊŐĂ�ƉƌĂƚĂ�Žŵ�ƉƐǇŬŝƐŬ�
ŽŚćůƐĂ͘�/ĚĂŐ�ćƌ�ĚĞƚ�ŵĊŶŐĂ�ŚŽƚ�ŵŽƚ�ƐĂŵĞďǇĂƌ-
ŶĂ�ǀŝ�ďůŝƌ�ĂůůƚŵĞƌ�ƚƌćŶŐĚĂ͕�ĚĞƚ�ƐŬĂƉĂƌ�ŬŽŶŇŝŬƚĞƌ͘ �
/ŶŽŵ�ƐĂŵĞďǇŶ�ŵĊƐƚĞ�ĚƵ�ƐĂŵƟĚŝŐƚ�ďĞǀĂŬĂ�ĚŝŶ�
ƉůĂƚƐ�ƐĊ�ĂƩ�ĚƵ�ŝŶƚĞ�ĨƂƌůŽƌĂƌ�ĚĞŶ͘�

WĊ�ĨƌĊŐĂŶ�Žŵ�ǀĂĚ�^^Z�ŬĂŶ�ŐƂƌĂ͕�ƐǀĂƌĂ�DĂƌŐƌĞƚ͗�

Ͳ^^Z�ŬĂŶ�ƐƚƂĚũĂ�ŽĐŚ�ƐƚćƌŬĂ�ƐĂŵĞďǇĂƌŶĂ͘�sŝ�ŝŶŽŵ�
ƐĂŵĞďǇĂƌŶĂ�ŚĂƌ�ĞƩ�ƐƚŽƌƚ�ĞǆƉůŽĂƚĞƌŝŶŐƐƚƌǇĐŬ�ƉĊ�
ŽƐƐ͘�sŝŶĚŬƌĂŌ͕�ƌŽǀĚũƵƌ�ŵŵ͘�����

DĂƌŐƌĞƚ�ŚĂƌ�ŝ�ŵĊŶŐĂ�Ċƌ�ǀĂƌŝƚ�ŝ�ŬŽŶƚĂŬƚ�ŵĞĚ�ƉƐǇŬŝ-
ĂƚƌŝŶ͕�ŵĞĚ�ǀĂƌŝĞƌĂŶĚĞ�ƌĞƐƵůƚĂƚ͘� �hŶĚĞƌ�ĞŶ�ƉĞƌŝŽĚ�
ǀĂƌ�ŚŽŶ�ŝŶƐŬƌŝǀĞŶ�ǀŝĚ�ƉƐǇŬŝĂƚƌŝŶ�ŝ�PƌŶƐŬƂůƐǀŝŬ͘

ͲEćƌ�ũĂŐ�ďĞƌćƩĂĚĞ�ĂƩ�ũĂŐ�ǀĂƌ�ƌĞŶƐŬƂƚĂƌĞ�ŽĐŚ�ƐĂ�
ĂƩ�ũĂŐ�ŝŶƚĞ�ůĞǀĚĞ�ĞƩ�ƌĞŐĞůďƵŶĚĞƚ�ůŝǀ�ŵĞĚ�ĨĂƐƚĂ�
ƟĚĞƌ�ĨƂƌĞƐůŽŐ�ĚŽŵ�ĂƩ�ũĂŐ�ƐŬƵůůĞ�ƵŵŐĊƐ�ƐĊ�ůŝƚĞ�
ƐŽŵ�ŵƂũůŝŐƚ�ŵĞĚ�ŵŝŶ� ĨĂŵŝůũ͘��Ğƚ� ŬćŶĚĞƐ� ƐŽŵ�
Žŵ�ŚĞůĂ� ũĂŐ�ǀĂƌ� ĨĞů͕� ƐćŐĞƌ�DĂƌŐƌĞƚ�&ũĞůůƐƚƌƂŵ͘��
EƵ�ŚĂƌ�ũĂŐ�ŬŽŶƚĂŬƚ�ŵĞĚ�ĞŶ�ƉƐǇŬŽůŽŐ�ŝ�sŝůŚĞůŵŝ-
ŶĂ� ƐŽŵ� ũĂŐ� ŐĊƌ� ŚŽƐ͕� ĚĞƚ� ĨƵŶŐĞƌĂƌ� ǀćůĚŝŐƚ� ďƌĂ͘��
DŝŶ� ĨƌĂŵƟĚƐǀŝƐŝŽŶ� ćƌ� ĂƩ�ĚĞƚ� ƐŬĂ� ĮŶŶĂƐ� ǀĊƌĚ-
ƉĞƌƐŽŶĂů� ŝŶŽŵ�ƉƐǇŬŝĂƚƌŝŶ� ƐŽŵ�ŚĂƌ� ƐĂŵŝƐŬ� ŬƵů-
ƚƵƌŬŽŵƉĞƚĞŶƐ� ƐŽŵ� ŬĂŶ� ďĞŵƂƚĂ� ƉĂƟĞŶƚĞƌ� ƉĊ�
ĞƩ�ďƌĂ�ƐćƩ�ŽĐŚ�ƐĂŵƟĚŝŐƚ�ĨƵŶŐĞƌĂ�ƐŽŵ�ĞŶ�ůćŶŬ�
ŵĞůůĂŶ�ůćŬĂƌĞ�ŽĐŚ�ƉĂƟĞŶƚ͘
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